
    
    
    

    
    
    

La DirectionLa DirectionLa DirectionLa Direction des Sports des Sports des Sports des Sports    
de la Ville de Valognes de la Ville de Valognes de la Ville de Valognes de la Ville de Valognes vous vous vous vous proposeproposeproposepropose    ::::    

 

� � 
 
 

� SPORTS DE RAQUETTES 
(Badminton, Tennis, Tennis de Table) 

 
� JEUX AQUATIQUES 

 
� SPORTS COLLECTIFS 

 
� BADMINTON ADULTES 

 
� EVEIL SPORTIF 

 
 
 
 
 

 



 

SPORTS DE RAQUETTES (enfants âgés de 7 à 14 ans) : 
 

� Le MARDI de 18H00 à 19H30 
� Grande salle du Gymnase Félix Buhot 

 

 

JEUX AQUATIQUES (enfants âgés de 5 à 10 ans) : 
 

� Le MERCREDI de 15H15 à 16H15 
� Piscine Municipale 

 

 

SPORTS COLLECTIFS (enfants âgés de 7 à 14 ans) : 
 

� Le MERCREDI de 17H00 à 18H00 
� Grande salle du Gymnase Félix Buhot 

 

 

BADMINTON ADULTES (à partir de 16 ans) : 
 

� Le JEUDI – 2 groupes : 20H00 à 21H15 

21H15 à 22H30 

� Grande salle du Gymnase Félix Buhot 
 

 

EVEIL SPORTIF (enfants âgés de 5 à 7 ans) : 
 

� Le VENDREDI - 2 groupes : 17H15 à 18H00 
 18H00 à 18H45 

� Grande salle du Complexe Polyvalent 
 

 

Toutes ces activités sont réservées aux VALOGNAIS, ou aux enfants scolarisés à 
VALOGNES. 
 

Un certificat médical de non contre-indication apparente à la pratique du sport 
datant de moins de 3 mois ou une copie d’une licence sportive en cours de validité 
sera demandé à chaque personne pour l’ensemble des activités. 
 

L’inscription est entièrement gratuite et se fera sur le site de chaque activité. 
 

 

Informations et renseignements : Direction des Sports, � 02.33.95.82.16. 


