MENUS CANTINES SCOLAIRES

MOIS DE SEPTEMBRE 2010
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Menus du 2 au 3 septembre 2010 :

MA[]RDI : < ,
C'est la rentreé

Hachis parmentier
Salade verte
Yaourt aromatisé

VENDREDI : Salade suisse (fomates, emmental)
Dos de colin sauce crevettes
ourgettes et riz

C
‘ érfecru au yaourt maison

Menus du 13 au 17 septembre 2010 :

LUNDI : Pizza au fromage
Boulettes de bcoeuf a la tomate
Duo de carottes et pommes de terre
Mousse au chocolat

MARDI :

Tomates
Cuisse de poulet
Boulgour

(Q'?_@ > Fruit de saison
JEUDI : Betteraves vinaigrette

Poisson pané

Méli mélo de léegumes a I'emmental
Semoule au lait fermier maison

VENDREDI : Pasteque

f Sauté de porc au caramel

Frites
& fromage blanc
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Menus du 6 au 10 septembre 2010 :

LUNDI - Macédoine au surimi
. Jambon grillé
ey Pommes de terre au four
@\ Fruit de saison
MARDI : Paté de foie
Sauté de volaille a la normande
Podlée de légumes SR
Compote @
JEUDI : Concombre creme ciboulette
N\ Pates au saumon

NN
%‘K{ g Liégeois a la vanille

VENDREDI : Melon

R&ti de boeuf
Q Petits pois

Brownies maison

Menus du 20 au 24 septembre 2010 :

LUNDI : Carottes rapées Cyse
e SN N Chis
Longe de porc a la moufarde
Purée

Yaourt aromatisé

Crépe au fromage
Saute de boeuf au paprika

\ -—
Tomates vinoigreﬁs)—[ =)
Couscous maison <"/'\\>

Fruit de saison

Roulade de jambon TS
Dos de lieu sauce cifron "\o
Brocolis et pommes de terre

Flan patissier




