
 

MENUS CANTINES SCOLAIRES 

 

MOIS DE SEPTEMBRE 2010 

 
 

Menus du 2 au 3 septembre 2010 : 

 

LUNDI :       
       
       
       
 

MARDI :       
       
       
       
 

JEUDI : Betteraves vinaigrette 
 Hachis parmentier 
 Salade verte 
 Yaourt aromatisé 
 
VENDREDI : Salade suisse (tomates, emmental) 
 Dos de colin sauce crevettes 
 Courgettes et riz 

Gâteau au yaourt maison 

   

Menus du 6 au 10 septembre 2010 : 

 

LUNDI : Macédoine au surimi 
 Jambon grillé 
 Pommes de terre au four 
 Fruit de saison 
 

MARDI : Pâté de foie 
 Sauté de volaille à la normande 
 Poêlée de légumes 
 Compote 
 

JEUDI : Concombre crème ciboulette 
 Pâtes au saumon 
 Liégeois à la vanille 
       
 
VENDREDI : Melon 
 Rôti de boeuf 
 Petits pois 
 Brownies maison 
 

 

 
 
 

 

Menus du 13 au 17 septembre 2010 : 

 

LUNDI : Pizza au fromage 
 Boulettes de bœuf à la tomate 
 Duo de carottes et pommes de terre 
 Mousse au chocolat 
 

MARDI : Tomates 
 Cuisse de poulet 
 Boulgour 
 Fruit de saison 
 

JEUDI : Betteraves vinaigrette 
 Poisson pané 
 Méli mélo de légumes à l'emmental 
 Semoule au lait fermier maison 
 
VENDREDI : Pastèque 
 Sauté de porc au caramel 
 Frites 
 Fromage blanc 

  

Menus du 20 au 24 septembre 2010 : 

 

LUNDI : Carottes râpées 
 Longe de porc à la moutarde 
 Purée 
 Yaourt aromatisé 
 

MARDI : Crêpe au fromage 
 Sauté de bœuf au paprika 
 Haricots beurre 
 Compote 
 

JEUDI : Tomates vinaigrette 
 Couscous maison 
 Fruit de saison 
       
 
VENDREDI : Roulade de jambon 
 Dos de lieu sauce citron 
 Brocolis et pommes de terre 
 Flan pâtissier 

 

 


